Prasentation - Deutsch B1

Speedcubing

Mein Lieblingssport und ein Sportler aus Polen: Tymon Kolasinski

TLUMACZENIE SLAJDU: Speedcubing. Prezentacja, poziom B1. Mdj ulubiony sport i sportowiec z Polski: Tymon Kolasirnski. CO POWIEDZIEC: Wstep:
przedstawiam maj ulubiony sport - speedcubing, czyli uktadanie kostki Rubika na czas. Opowiem o samej dyscyplinie i o polskim zawodniku.



Mein Plan

1. Was ist Speedcubing? Die Geschichte
2. Der Wiirfel und wie man ihn lost

3. Mein Sportler: Tymon Kolasifski

4. Wettbewerbe und Training

5. Warum mag ich das?

Speedeubing - plan

TLUMACZENIE SLAJDU: Mdj plan: 1. Czym jest speedcubing? Historia. 2. Kostka i jak ja utozyc. 3. Moj sportowiec: Tymon Kolasinski. 4. Zawody i trening.

5. Dlaczego to lubie? CO POWIEDZIEC: Plan: najpierw dyscyplina i historia, potem budowa kostki i sposéb uktadania (to najciekawsza cze$c), potem
zawodnik, zawody i trening, na koncu dlaczego to lubie. MOw spokojnie, ok. 10 minut w sumie.



Was ist Speedcubing?

* Man 6st den Zauberwiirfel so schnell wie maoglich.
o Esist ein Sport mit Regeln und Wettbewerben.

« Man braucht Kopfchen und schnelle Finger.

« Die Besten sind in etwa 4 bis 5 Sekunden fertig.

TLUMACZENIE SLAJDU: Czym jest speedcubing? Kostke Rubika uktada sie jak najszybciej. To sport z zasadami i zawodami. Potrzebna jest gtowa i szybkie
palce. Najlepsi koricza w ok. 4-5 sekund. CO POWIEDZIEC: Speedcubing to uktadanie kostki Rubika na czas - prawdziwy sport z zasadami i zawodami.

Najlepsi uktadaja kostke 3x3 w kilka sekund (rekord swiata to ok. 3 sekundy, sSrednia czotowki 4-5 s). Nie potrzeba sity - liczy sie pamiec, refleks i
technika palcow.



Die Geschichte

Erfindung Weltweiter Erfolg Erste WM WCA

Erné Rubik aus Der Wiirfel wird in Weltmeisterschaft in Die World Cube

Ungarn baut den vielen Landern Budapest. Die beste Association organisiert

ersten Wiirfel. verkauft. Zeit: etwa 23 die Wettbewerbe.
Sekunden.

Speedeubing - geschichte

TLUMACZENIE SLAJDU: Historia. 1974 - wynalazek: Erné Rubik z Wegier buduje pierwsza kostke. 1980 - swiatowy sukces: kostke sprzedaje sie w wielu
krajach. 1982 - pierwsze mistrzostwa swiata w Budapeszcie, najlepszy czas ok. 23 sekund. 2004 - WCA: World Cube Association organizuje zawody. CO
POWIEDZIEC: Historia: 1974 Erné Rubik, wegierski architekt i nauczyciel, zbudowat kostke, zeby uczy¢ studentéw myslenia przestrzennego. Z poczatku
sam nie umiat jej utozyc - zajeto mu to okoto miesigca! Od 1980 kostka podbita sSwiat, w 1982 odbyty sie pierwsze mistrzostwa Swiata w Budapeszcie
(zwycieski czas ok. 23 sekund). Dzis WCA organizuje setki zawodow rocznie w wielu krajach.



Der Wiirfel

« 6 Seiten, 6 Farben
» 26 kleine Teile: 8 Ecken, 12 Kanten,
6 Mitten
« Die Mitten bewegen sich nicht.
« Uber 43 Trillionen mdgliche Stellungen!

TLUMACZENIE SLAJDU: Kostka. 6 $cianek, 6 kolordw. 26 matych elementow: 8 rogow, 12 krawedzi, 6 $srodkow. Srodki sie nie ruszaja. Ponad 43 tryliony
mozliwych utozen! CO POWIEDZIEC: Budowa kostki: 6 $cianek, 6 kolorow, 26 elementdw - 8 rogdw, 12 krawedzi i 6 $rodkow. Srodki sie nie przesuwaja,
wiec kolor $ciany jest zawsze znany. Liczba mozliwych uktadow to ok. 43 tryliondw (43 252 003 274 489 856 000) - a tylko jeden jest utozony. Co
ciekawe, kazda kostke da sie utozy¢ w maksymalnie 20 ruchach (to tzw. liczba Boga).



Wie lost man den Wiirfel?

Kreuz Erste zwei Obere Seite Letzte Ebene
Zuerst bildet man ein Ebenen Die letzte Seite Alle Teile sind am
Kreuz auf einer Seite. Ecken und Kanten bekommt eine Farbe. richtigen Platz.

kommen an ihren Platz.

Diese Methode heiBt CFOP. Fast alle Profis benutzen sie.

Speedeubing - loesen

TLUMACZENIE SLAJDU: Jak sie uktada kostke? 1 Krzyzyk - najpierw uktada sie krzyz na jednej sciance. 2 Pierwsze dwie warstwy - rogi i krawedzie
trafiaja na swoje miejsce. 3 Gdérna scianka - ostatnia scianka dostaje jeden kolor. 4 Ostatnia warstwa - wszystkie elementy sa na swoim miejscu. Ta
metoda nazywa sie CFOP. Uzywa jej prawie kazdy profesjonalista. CO POWIEDZIEC: Uktadanie krok po kroku (metoda CFOP, stworzona przez Czeszke
Jessice Fridrich): 1) Cross - krzyzyk na jednej sciance, 2) F2L - pierwsze dwie warstwy (rogi i krawedzie razem), 3) OLL - utozenie koloru gornej sciany,
4) PLL - ustawienie ostatniej warstwy. Poczatkujacy uktadaja warstwa po warstwie (to prostsza metoda), ale profesjonalisci uzywaja CFOP, bo jest
szybsza. Catosc to ok. 55 ruchow.



Algorithmen und Training

Die Notation Das Training

R = rechts, L = links Man lernt Uber 100 Algorithmen.
U = oben, D = unten Man (bt jeden Tag.

F = vorne, B = hinten Man filmt sich und sucht Fehler.
R’ = gegen den Uhrzeigersinn Ein schneller Wiirfel hilft.

TLUMACZENIE SLAJDU: Algorytmy i trening. Oznaczenia: R = prawo, L = lewo, U = gora, D = dot, F = przod, B = tyt, R’ = obrot przeciwnie do ruchu
wskazdwek zegara. Trening: uczy sie ponad 100 algorytmow, ¢wiczy codziennie, nagrywa sie i szuka bteddw. Szybka kostka pomaga. CO POWIEDZIEC:
Algorytm to ciag ruchéw, np. R U R’ U’ (R = prawa sciana, U = gérna, apostrof = obrét w lewo). Zawodnicy ucza sie ponad 100 algorytmow na pamiec.
Trenuja codziennie, nagrywaja siebie i szukaja bteddw. Zdjecie: szybka kostka (GAN) od srodka - wida¢ magnesy i sprezyny, dzieki ktérym warstwy kreca
sie szybko i doktadnie.



Der Sportler

* Name: Tymon Kolasinski

¢ Land: Polen

e Geboren: 21. Juni 2005 (21 Jahre alt)
e WCA-ID: 2016KOLA02

* Schon 203 Wettbewerbe!

o Er |6st alle Wiurfel von 2x2x2 bis 7x7x7.

TLUMACZENIE SLAJDU: Sportowiec. Imie i nazwisko: Tymon Kolasinski. Kraj: Polska. Urodzony 21 czerwca 2005 (21 lat). Numer WCA: 2016KOLA02. Juz
203 zawody! Uktada wszystkie kostki od 2x2x2 do 7x7x7. CO POWIEDZIEC: Tymon Kolasiniski, urodzony 21 czerwca 2005, Polak. Jego numer WCA to
2016KOLAO2 - zaczat startowac w 2016 roku, jako 11-latek. Do tej pory wziat udziat w 203 zawodach i utozyt ponad 9600 razy w oficjalnych probach. Nie
specjalizuje sie w jednej kostce: uktada wszystkie, od 2x2 do 7x7, a zaczynat od Pyraminxa.



Seine Erfolge

Jahr Erfolg

2019 Weltmeister im Pyraminx

2021 Weltrekord im 3x3x3: 5,09 Sekunden
(Durchschnitt)

2022 Weltrekord im 3x3x3: 4,86 Sekunden
(Durchschnitt)

2022 Weltmeister in vier Disziplinen: 5x5x5, 6x6x6,

7x7x7 und Pyraminx

Heute Bestzeit 3x3x3: 3,56 Sekunden; Weltrekord im
4x4x4: 15,18 Sekunden

Speedeubing - erfolge

TLUMACZENIE SLAJDU: Jego sukcesy. 2019 - mistrz swiata w Pyraminxie. 2021 - rekord $wiata w 3x3x3: 5,09 sekundy (Srednia). 2022 - rekord swiata w
3x3x3: 4,86 sekundy (Srednia). 2022 - mistrz swiata w czterech konkurencjach: 5x5x5, 6x6x6, 7x7x7 i Pyraminx. Dzis: najlepszy czas 3x3x3 to 3,56 s,
rekord $wiata w 4x4x4: 15,18 s. CO POWIEDZIEC: Sukcesy: 2019 - mistrz $wiata w Pyraminxie. Grudzien 2021 - rekord $wiata w $redniej z pieciu utozen
3x3 (5,09 s). Lipiec 2022 - kolejny rekord swiata, 4,86 s, w Warszawie, jako pierwszy ponizej 5 sekund! Potem rekord poprawili inni zawodnicy.
Mistrzostwa swiata 2022 w Kopenhadze: ztoto w 5x5, 6x6, 7x7 i Pyraminxie. Dzi$ jego najlepszy pojedynczy czas 3x3 to 3,56 s (srednia 4,49 s), a w 4x4
ma rekord swiata 15,18 s w pojedynczym utozeniu - dane z profilu WCA.



Seine Weltrekorde

Disziplin Zeit Status

4x4x4 Einzel 15,18 s Weltrekord

4x4x4 Durchschnitt 18,56 s Weltrekord

5x5x5 Einzel 29,49 s Weltrekord

5x5x5 Durchschnitt 33,73 s Friiher Weltrekord
3x3x3 Durchschnitt 4,86 s (2022) Friher Weltrekord

Pyraminx Einzel und Durchschnitt Mehrere Weltrekorde

Stand: WCA-Profil. Rekorde @ndern sich oft.

TLUMACZENIE SLAJDU: Jego rekordy swiata (konkurencja, czas, status). 4x4x4 pojedyncze: 15,18 s - rekord Swiata. 4x4x4 srednia: 18,56 s - rekord
Swiata. 5x5x5 pojedyncze: 29,49 s - rekord swiata. 5x5x5 srednia: 33,73 s - dawny rekord swiata. 3x3x3 srednia: 4,86 s (2022) - dawny rekord swiata.
Pyraminx: pojedyncze i $rednia - kilka rekorddw $wiata. Stan: profil WCA. Rekordy czesto sie zmieniaja. CO POWIEDZIEC: Rekordy $wiata Tymona.
Obecnie (wg profilu WCA) ma rekord swiata w 4x4: 15,18 s w pojedynczym utozeniu i 18,56 s w sredniej oraz w 5x5 w pojedynczym utozeniu: 29,49 s
(poprzedni rekord miat Max Park). W sredniej 5x5 (33,73 s) byt rekordzista, ale teraz ktos go przegonit. W 3x3 miat rekordy w sredniej: 5,09 s (grudzien
2021) i 4,86 s (lipiec 2022), potem poprawili je inni. W Pyraminxie bit rekordy swiata wiele razy, w pojedynczym utozeniu i w $redniej, jako nastolatek.
Rekordy szybko sie zmieniaja, wiec przed prezentacja sprawdz aktualny stan na stronie WCA.



« 1. Anschauen: 15 Sekunden Zeit

¢ 2. Losen: Der Timer lauft.

3. Finf Versuche: Bester und schlechtester Wert
zahlen nicht.

» Das Ergebnis ist der Durchschnitt.

TLUMACZENIE SLAJDU: Zawody. 1. Ogladanie: 15 sekund czasu. 2. Uktadanie: timer chodzi. 3. Piec¢ prob: najlepszy i najgorszy wynik sie nie licza.
Wynikiem jest srednia. CO POWIEDZIEC: Zdjecie: zawody Cube Factory League 2025 - wielu zawodnikdw przy stolikach z timerami. Przebieg: 15 sekund
na obejrzenie kostki, uktadanie na czas z timerem, piec prob; odrzuca sie najlepszy i najgorszy wynik, a z trzech srodkowych liczy sie srednia. 2 sekundy
kary za pomytke, DNF jesli kostka nie jest utozona.



Ich und der Wiirfel

e Ich l6se den Wiirfel seit 3 Jahren.

» Mein Durchschnitt ist jetzt etwa 25 Sekunden.

e Friher war ich schneller.

o Am liebsten [Gse ich den 3x3x3.

* Ich kann auch: 2x2x2 bis 7x7x7, Pyraminx, Skewb, Megaminx, Square-1 und Wiirfel, die
ihre Form andern.

Speedcubing - ich

TLUMACZENIE SLAJDU: Ja i kostka. Uktadam kostke od 3 lat. Moja Srednia to teraz ok. 25 sekund. Kiedys bytem szybszy. Najchetniej uktadam 3x3x3.
Umiem tez: 2x2x2 do 7x7x7, Pyraminx, Skewb, Megaminx, Square-1 i kostki, ktdre zmieniaja ksztatt. CO POWIEDZIEC: Moja historia: uktadam kostki od 3
lat. Teraz moja Srednia to ok. 25 sekund, wczesniej bytem szybszy (mozesz powiedzie¢ dlaczego, np. mniej treningu - [uzupetnij]). Najczesciej uktadam
3x3, ale umiem tez kostki do 7x7, pyraminx (piramidke), skewba, megaminxa, square-1 i kostki zmieniajace ksztatt. Dobry moment, by pokazac wtasna
kostke klasie.



Warum mag ich das?

« Man braucht Konzentration und Geduld.

* Man lernt Algorithmen - das passt zur Technik.
e Man wird Schritt fur Schritt besser.

o Esist ein Sport fur alle: jung oder alt.

Und man kann es iberall iiben!

Speedeubing - warum

TLUMACZENIE SLAJDU: Dlaczego to lubie? Potrzebna jest koncentracja i cierpliwosc. Uczy sie algorytmow - to pasuje do techniki. Krok po kroku jest sie
coraz lepszym. To sport dla wszystkich: mtodych i starszych. | mozna ¢wiczy¢ wszedzie! CO POWIEDZIEC: Dlaczego lubie: wymaga koncentracji i
cierpliwosci, algorytmy pasuja do technika (programowanie, logika), widac postep po kazdym treningu, a w speedcubingu startuja i dzieci, i dorosli.
Kostke mozna trenowac wszedzie. [Dodaj wtasna historie: kiedy zaczates/as, jaki masz najlepszy czas.]



Wusstest du das?

o Es gibt auch Wiirfel mit 2 bis 7 Schichten.

* Man 6st ihn sogar mit einer Hand oder mit den FiiBen.
« Manche Cuber losen ihn mit verbundenen Augen.

» Polen hat viele starke Cuber und groBe Wettbewerbe.

TLUMACZENIE SLAJDU: Czy wiesz, ze...? Sa tez kostki z 2 do 7 warstw. Mozna ja utozy¢ nawet jedna reka albo nogami. Niektorzy uktadaja z zawiazanymi
oczami. Polska ma wielu mocnych cuberéw i duze zawody. CO POWIEDZIEC: Ciekawostki: sa kostki 2x2 do 7x7 (i wieksze), uktada sie je jedna reka,

nogami, a nawet z zawiazanymi oczami (blindfolded - zawodnik oglada kostke, zaktada opaske i uktada z pamigci). Polska ma silng scene speedcubingu i
wiele zawoddow WCA.



Wichtige Worter

Deutsch Polnisch Deutsch Polnisch
der Wiirfel kostka der Durchschnitt srednia
l6sen uktadac schnell szybki

die Zeit czas tiben cwiczyc
der Rekord rekord gewinnen wygrywac
der Wettbewerb zawody der Sportler sportowiec

der Weltmeister mistrz swiata die Seite Scianka

TLUMACZENIE SLAJDU: Wazne stowa. Kazde niemieckie stowo ma na slajdzie polskie ttumaczenie obok. CO POWIEDZIEC: Stdwka do prezentacji. Mozesz
poprosic klase, zeby zgadta po polsku, co znaczy dane stowo, albo przeczytac je po niemiecku i dac¢ im sekunde.



TLUMACZENIE SLAJDU: Dziekuje! Czy macie pytania? Zrodto: worldcubeassociation.org CO POWIEDZIEC: Podziekowanie i pytania od klasy.
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